
„NARKOTYKOWE 

DYLEMATY” 

WARSZTATY 

PROFILAKTYCZE DLA  

UCZNIÓW KLAS 6 i 7 

       16  maja 2018 roku w naszej szkole, odbyły się dwugodzinne warsztaty  

profilaktyczne, które poprowadził p.mgr Marek Mudant – certyfikowany 

(Certyfikat Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

 i Rady ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie) specjalista z zakresu 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie, emerytowany funkcjonariusz Policji  

w stopniu nadkomisarza, specjalista Ośrodka Interwencji Kryzysowej  

w Węgrowie. 

      Celem warsztatów było, nauczenie  młodzieży dojrzałego i świadomego 

kierowania swoim życiem. Uczniowie nie tylko zdobywali wiedzę związaną  

ze szkodliwością dopalaczy, narkotyków ale także nabywali umiejętności 

asertywnego odmawiania namowom kolegów oraz sprzedawców 

niebezpiecznych substancji. Uczniowie podczas zajęć uczyli się odróżniać 

zachowania akceptowane społecznie od agresywnych. Poznawali i ćwiczyli 

sposoby obrony przed agresją słowną i fizyczną – rozwijali umiejętności 

asertywnej obrony w sytuacji agresji.                                                                                                         

Zajęcia te  prowadzone były metodami aktywnymi, dzięki czemu uczniowie  

z zainteresowaniem i zaangażowaniem brali  w nich udział.  

Pedagog szkolny  - mgr Elżbieta Sokołowska 

 







 


